
 

 

過去問題 
 

介
かい

護
ご

技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
けん

 
 

 

【専
せん

門
もん

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
 

 
 

（３０問
もん

） 

 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名
な

前
まえ

（カタカナ

か た か な

）  

 

 

次
つぎ

の文
ぶん

が正しければ
ただ      

〇
まる

、間
ま

違
ちが

いなら×
ばつ

を解答
かいとう

用紙
ようし

の「答
こた

え」の中
なか

に書
か

きなさい。 

 

 

 

例題
れいだい

）   

1．りんごはくだものです。 

 

  

 

 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ○ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.  車
くるま

いすの利
り

用
よう

者
しゃ

が自分
じぶん

で立
た

ち上
あ

がらないように、 

車
くるま

いすにはベ
べ

ル
る

ト
と

を付
つ

けます。 

 

 

 

 

2.  介
かい

護
ご

職
しょく

が歩
ある

いている利
り

用
よう

者
しゃ

に話
はな

しかけるとき、適
てき

切
せつ

なのは ① です。 

    ①                 ② 

 

 

 

 

 

3.  利
り

用
よう

者
しゃ

の居
きょ

室
しつ

で腐
くさ

った食
た

べ物
もの

を見
み

つけたら、利
り

用
よう

者
しゃ

に伝
つた

えないで捨
す

てます。 

 

4.  高
こう

齢
れい

になると、視
し

力
りょく

、 聴
ちょう

力
りょく

がよくなります。 

 

5.  高
こう

齢
れい

になると、皮
ひ

膚
ふ

の感
かん

覚
かく

が鈍
にぶ

くなるため、介
かい

護
ご

職
しょく

は、高
こう

齢
れい

者
しゃ

が火
やけ

傷
ど

をしないように 注
ちゅう

意
い

し

ます。 

 

6.  利
り

用
よう

者
しゃ

の爪
つめ

を切
き

るとき、巻
ま

き爪
づめ

がある場
ば

合
あい

は、医
い

療
りょう

職
しょく

に連
れん

絡
らく

します。 



 

7.  義
ぎ

歯
し

は、乾
かん

燥
そう

させてから保
ほ

管
かん

します。     

 

義
ぎ

 歯
し

 

8.  顔
かお

の清
せい

拭
しき

では、適
てき

温
おん

であれば、利
り

用
よう

者
しゃ

に温
おん

度
ど

を確
かく

認
にん

せずに拭
ふ

いてもよいです。 

 

9.  杖
つえ

歩
ほ

行
こう

は、二
に

動
どう

作
さ

歩
ほ

行
こう

と三
さん

動
どう

作
さ

歩
ほ

行
こう

があります。 

 

10. 移
い

乗
じょう

の介
かい

護
ご

では、介
かい

護
ご

職
しょく

は足
あし

幅
はば

を広
ひろ

げ 重
じゅう

心
しん

を低
ひく

くし、利
り

用
よう

者
しゃ

に 重
じゅう

心
しん

を近
ちか

づけると 

よいです。 

 

11. ベ
べ

ッ
っ

ド
ど

から 車
くるま

いすへの移
い

乗
じょう

の介
かい

護
ご

のとき、利
り

用
よう

者
しゃ

の患
かん

側
そく

に 車
くるま

いすを置
お

きます。 

 

12. 食
しょく

事
じ

の介
かい

護
ご

のときは、利
り

用
よう

者
しゃ

の健
けん

側
そく

の斜
なな

め前
まえ

に座
すわ

ります。 

 

13. 食
しょく

事
じ

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の咀
そ

嚼
しゃく

や嚥
えん

下
げ

の 状
じょう

態
たい

に合
あ

わせて、柔
やわ

らかくしたり、刻
きざ

んで食
た

べやすく 

したります。 

 

14. 食
しょく

事
じ

の配
はい

膳
ぜん

をするとき、利
り

用
よう

者
しゃ

の名
な

前
まえ

と 食
しょく

事
じ

の内
ない

容
よう

（禁
きん

忌
き

食
しょく

・ 食
しょく

事
じ

の形
けい

態
たい

）が 

合
あ

っているかを確
かく

認
にん

します。 

 

15. 入
にゅう

浴
よく

をするとき、のぼせなど、からだに 急
きゅう

な変
へん

化
か

が起
お

こることがあります。 



 

16. 入
にゅう

浴
よく

すると排
はい

泄
せつ

したくなるため、 入
にゅう

浴
よく

前
まえ

に排
はい

泄
せつ

をすませておきます。 

 

17. 利
り

用
よう

者
しゃ

が 入
にゅう

浴
よく

を嫌
いや

がっているときは、嫌
いや

な理
り

由
ゆう

や利
り

用
よう

者
しゃ

の希
き

望
ぼう

を聞
き

くことが大
たい

切
せつ

です。 

 

18. 排
はい

泄
せつ

の介
かい

護
ご

をするときは、危
あぶ

なくないようにト
と

イ
い

レ
れ

の 扉
とびら

は開
あ

けておきます。 

 

19. 仙
せん

骨
こつ

部
ぶ

は 褥
じょく

瘡
そう

ができやすいため、排
はい

泄
せつ

の介
かい

護
ご

のときに発
ほっ

赤
せき

がないかを観
かん

察
さつ

します。 

 

 

 

 

20. 排
はい

泄
せつ

の介
かい

護
ご

では、手
て

袋
ぶくろ

を 着
ちゃく

用
よう

し、一
ひと

人
り

の介
かい

護
ご

が終
お

わったら、 必
かなら

ず手
て

袋
ぶくろ

を替
か

えます。 

 

21. 利
り

用
よう

者
しゃ

と一
いっ

緒
しょ

に部
へ

屋
や

を片
かた

付
づ

けることは、自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

につながります。 

 

22. シ
し

ー
ー

ツ
つ

のしわは、 褥
じょく

瘡
そう

の原
げん

因
いん

になります。 

 

23. 介
かい

護
ご

記
き

録
ろく

を 共
きょう

有
ゆう

することにより、多
た

職
しょく

種
しゅ

で利
り

用
よう

者
しゃ

の生
せい

活
かつ

や 状
じょう

態
たい

を理
り

解
かい

することができます。 

 

24. 話
はな

すことができない利
り

用
よう

者
しゃ

は、レ
れ

ク
く

リ
り

エ
え

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

に参
さん

加
か

することができません。 



 

25. これは 車
くるま

いすのハ
は

ン
ん

ド
ど

リ
り

ム
む

です。利
り

用
よう

者
しゃ

が 車
くるま

いすを手
て

で動
うご

かすときに使
つか

います。 

 

 

 

 

 

 

26. ク
く

ッ
っ

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

付
つ

きのシ
し

ャ
ゃ

ワ
わ

ー
ー

チ
ち

ェ
ぇ

ア
あ

を熱
ねっ

湯
とう

消
しょう

毒
どく

するとク
く

ッ
っ

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

が変
へん

形
けい

することがあります。 

 

 

 

 

 

 

27. 高
こう

齢
れい

者
しゃ

は筋
きん

力
りょく

が低
てい

下
か

しているので、転
てん

倒
とう

や転
てん

落
らく

による事
じ

故
こ

が多
おお

いです。 

 

28. ノ
の

ロ
ろ

ウ
う

ィ
ぃ

ル
る

ス
す

に感
かん

染
せん

すると、吐
は

き気
け

、腹
ふく

痛
つう

、下
げ

痢
り

の 症
しょう

状
じょう

がでます。  

  

29. 利
り

用
よう

者
しゃ

が歩
ある

きやすいように家
か

具
ぐ

を配
はい

置
ち

し、利
り

用
よう

者
しゃ

の生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

を 整
ととの

えます。 

 

30. 感
かん

染
せん

症
しょう

の 疑
うたが

いがある利
り

用
よう

者
しゃ

は、一
いち

番
ばん

最
さい

初
しょ

に 入
にゅう

浴
よく

してもらいます。 



 

介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
 

【専
せん

門
もん

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
なまえ

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １６  

２   １７  

３   １８  

４   １９  

５   ２０  

６   ２１  

７   ２２  

８   ２３  

９   ２４  

１０   ２５  

１１   ２６  

１２   ２７  

１３   ２８  

１４   ２９  

１５   ３０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



 

介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
 

【専
せん

門
もん

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
なまえ

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ×  １６ ○ 

２ ○  １７ ○ 

３ ×  １８ × 

４ ×  １９ ○ 

５ ○  ２０ ○ 

６ ○  ２１ ○ 

７ ×  ２２ ○ 

８ ×  ２３ ○ 

９ ○  ２４ × 

１０ ○  ２５ × 

１１ ×  ２６ ○ 

１２ ○  ２７ ○ 

１３ ○  ２８ ○ 

１４ ○  ２９ ○ 

１５ ○  ３０ × 

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 


