
 

介
かい

護
ご

技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
けん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai 

 

（２０問
もん

） 

（２０ mon） 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 

Juken  bangō 
 

名
な

前
まえ

（カタカナ） 

Namae（Katakana） 
 

 

 

次
つぎ

の 文
ぶん

が 正しければ
ただ      

  ○、間
ま

違
ちが

いなら  × を 解答
かいとう

用紙
ようし

の 「答
こた

え」の 中
なか

に  

書
か

きなさい。 

 

Tsugi  no  bun  ga  tadashikereba  ○ machigai nara × o  kaitōyōshi   no  「Kotae」 

no  naka ni  kakinasai. 

 

 

例題
れいだい

）  Reidai） 

1．りんごは くだものです。 

 

  Ringo  wa  kudamono desu. 

 

 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 

Mondai bangō 

答
こた

え 

Kotae 

１ ○ 

初－２ 

過去問題③ 

 



1．介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 情
じょう

報
ほう

を 自
じ

分
ぶん

の 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

に 記
き

録
ろく

しても よいです。 

   

Kaigoshoku wa riyōsha  no  jōhō o jibun no  keitaidenwa  ni kiroku  shitemo  

yoi desu. 

 

 

 

2. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 声
こえ

や 表
ひょう

情
じょう

から、利
り

用
よう

者
しゃ

の 体
たい

調
ちょう

や 気
き

分
ぶん

を 確
かく

認
にん

します。 

 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  no  koe  ya  hyōjō  kara  riyōsha  no  taichō  ya  kibun  

o  kakunin  shimasu. 

 

 

 

3. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 家
か

族
ぞく

に 会
あ

ったら 挨拶
あいさつ

を します。 

 

Kaigoshoku wa riyōsha no kazoku ni  attara  aisatsu  o  shimasu.  

 

 

 

4． 利
り

用
よう

者
しゃ

は、臥
が

床
しょう

の 状
じょう

態
たい

が 長
なが

いと 褥
じょく

瘡
そう

が できる ことが あります。 

 

  Riyōsha wa gashō no jōtai ga nagai to jokusō ga dekiru koto ga  

arimasu. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



健側
けんそく

 

kensoku 

5.  介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 爪
つめ

を、角
かど

が 丸
まる

く なるように 切
き

ります。 

 

Kaigoshoku wa  riyōsha  no  tsume  o  kado  ga  maruku  naruyōni kirimasu. 

 

 

6.  口
くち

から 食べる
た   

 ことが できない 利
り

用
よう

者
しゃ

は、口
こう

腔
くう

ケアを しなくても  よいです。 

                            

Kuchi  kara  taberu  koto  ga  dekinai  riyōsha  wa  kōkūkea  o  shinakutemo  yoi  

desu. 

 

 

 

7.  介
かい

護
ご

職
しょく

は、杖
つえ

歩
ほ

行
こう

を している 利
り

用
よう

者
しゃ

の 患
かん

側
そく

から 見
み

守
まも

ります。 

 

Kaigoshoku  wa  tsuehokō  o  shiteiru  riyōsha  no  kansoku  kara  mimamorimasu. 

 

 

患側
かんそく

kansoku 



8.  利
り

用
よう

者
しゃ

を 側
そく

臥
が

位
い

に する ときは 健
けん

側
そく

を 下
した

に します。 

 

Riyōsha  o  sokugai  ni  suru  toki  wa  kensoku o  shita  ni  shimasu. 

 

 

9.  食
しょく

事
じ

の 前
まえ

に 献立
こんだて

の 説
せつ

明
めい

をすれば、 食
しょく

事
じ

中
ちゅう

に  説
せつ

明
めい

しなくても よいです。 

 

Shokuji no mae ni  kondate  no  setsumei  o  sureba  shokujichū  ni 

setsumeishinakutemo  yoi desu. 

 

 

10．頭
とう

皮
ひ

は、からだの 中
なか

で、汚れにくい
よご       

 部
ぶ

分
ぶん

です。 

 

Tōhi  wa  karada  no  naka  de  yogorenikui  bubun  desu. 

 

 

 

11. 利
り

用
よう

者
しゃ

は、補
ほ

聴
ちょう

器
き

を つけたまま 入 浴
にゅうよく

します。 

 

  Riyōsha wa  hochōki o  tsuketa  mama  nyūyoku   shimasu. 

 

 

 

 



12. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、 入
にゅう

浴
よく

の 後
あと

、利
り

用
よう

者
しゃ

の 肌
はだ

が 乾燥
かんそう

しないよう 保
ほ

湿
しつ

します。 

 

Kaigoshoku  wa  nyūyoku  no  ato  riyōsha  no  hada  ga  kansō  shinai  yō  

hoshitsu shimasu. 

 

 

 

13. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、排泄
はいせつ

の 介
かい

護
ご

が 終
お

わったら、利
り

用
よう

者
しゃ

に 体 調
たいちょう

の 確認
かくにん

を します。 

 

Kaigoshoku  wa  haisetsu  no  kaigo  ga  owattara  riyōsha  ni  taichō  no 

kakunin o shimasu. 

 

 

 

14. トイレで 排便
はいべん

を する とき、後
こう

傾
けい

姿
し

勢
せい

に なると おなかに 力
ちから

が 入
はい

り 排便
はいべん

が 

しやすくなります。 

 

Toire  de  haiben   o  suru  toki  kōkeishisei  ni  naruto  onaka  ni  chikaraga 

hairi  haiben  ga  shiyasuku  narimasu. 

 

 

15. 居
きょ

室
しつ

内
ない

の 家具
か ぐ

は、利
り

用
よう

者
しゃ

が 歩
ほ

行
こう

しやすいように 置
お

きます。 

 

Kyoshitsunai  no  kagu  wa   riyōsha  ga  hokō shiyasui yō ni okimasu. 

 



16. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、居
きょ

室
しつ

を 掃
そう

除
じ

する とき、窓
まど

を 開
あ

けて 換
かん

気
き

を します。 

 

Kaigoshoku wa  kyoshitsu o  sōji suru  toki  mado  o  akete  kanki o  shimasu. 

 

 

 

17. 利
り

用
よう

者
しゃ

は、歩
ほ

行
こう

器
き

よりも 杖
つえ

の ほうが 安定
あんてい

して 移動
いどう

できます。 

 

Riyōsha  wa  hokōki  yori  mo  tsue  no  hō  ga  antei  shite  idō  dekimasu. 

 

 

 

18. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、 入
にゅう

浴
よく

の 介
かい

護
ご

を する前
まえ

に、手
て

すりが 固
こ

定
てい

されているか 確
かく

認
にん

します。 

 

Kaigoshoku  wa  nyūyoku no  kaigo o  suru  mae  ni  tesuri  ga  kotei  sareteiru  

ka kakunin shimasu. 

 

 

 

19. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、移
い

動
どう

の  介
かい

護
ご

の とき、移
い

動
どう

用
よう

リフトを  使
つか

うと  腰
こし

を  痛
いた

めにくいです。 

 

Kaigoshoku wa  idō no  kaigo  no  toki  idōyōrifuto o  tsukau  to  koshi  

o  itamenikui  desu. 

 

 

 

20. おむつ交換
こうかん

で 使
し

用
よう

する 手
て

袋
ぶくろ

は、汚
よご

れるまで 何
なん

度
ど

も 使
つか

います。 

 

Omutsu  kōkan  de  shiyō  suru  tebukuro  wa  yogoreru  made  nando  mo  

tsukaimasu. 

 

 

 



介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
な ま え

  

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １１  

２   １２  

３   １３  

４   １４  

５   １５  

６   １６  

７   １７  

８   １８  

９   １９  

１０   ２０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 過去問題③ 

名前
な ま え

  

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ×  １１ × 

２ ○  １２ ○ 

３ ○  １３ ○ 

４ ○  １４ × 

５ ○  １５ ○ 

６ ×  １６ ○ 

７ ○  １７ × 

８ ○  １８ ○ 

９ ×  １９ ○ 

１０ ×  ２０ × 

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 

解答 


