
 

  

介
かい

護
ご

技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
けん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai 

 

（２０問
もん

） 

（２０ mon） 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 

Juken  bangō 
 

名
な

前
まえ

（カタカナ） 

Namae（Katakana） 
 

 

 

次
つぎ

の 文
ぶん

が 正しければ
ただ      

  ○、間
ま

違
ちが

いなら  × を 解答
かいとう

用紙
ようし

の 「答
こた

え」の 中
なか

に  

書
か

きなさい。 

 

Tsugi  no  bun  ga  tadashikereba  ○ machigai nara × o  kaitōyōshi   no  「Kotae」 

no  naka ni  kakinasai. 

 

 

例題
れいだい

）  Reidai） 

1．りんごは くだものです。 

 

  Ringo  wa  kudamono desu. 

 

 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 

Mondai bangō 

答
こた

え 

Kotae 

１ ○ 

過去問題② 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 希
き

望
ぼう

を 確認
かくにん

します。 

Kaigoshoku wa riyōsha no kibō o kakuninshimasu. 

 

 

2. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、家族
かぞく

に 利
り

用
よう

者
しゃ

の 食
しょく

事
じ

の 様
よう

子
す

を 伝
つた

えます。 

Kaigoshoku wa kazoku ni riyōsha no shokuji no yōsu o tsutaemasu. 

 

 

3. 車
くるま

いすの 利
り

用
よう

者
しゃ

が、ドアを開
あ

けたり、閉
し

めたり しやすいのは ②です。 

 

Kurumaisu  no  riyōsha  ga  doa  o  aketari  shimetari  shiyasui  nowa  ②   desu. 

 

①                ② 

 

 

 

4. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 健康
けんこう

状
じょう

態
たい

を 知
し

るために、記
き

録
ろく

を 確認
かくにん

しなければ なりません。 

Kaigoshoku wa  riyōsha  no  kenkō  jyōtai  o  shiru  tame  ni  kiroku  o  kakunin  

shinakereba  narimasen.   



 

5.  顔
かお

を 拭く
ふ  

 ことは、血液
けつえき

の 流
なが

れを よくします。 

Kao  o  fuku  koto  wa  ketsueki  no  nagare  o  yokushimasu. 

 

 

6.  歯磨
はみが

きで 汚
よご

れが 残
のこ

りやすいのは、②の 黄
き

色
いろ

い 部
ぶ

分
ぶん

です。 

Hamigaki  de  yogore  ga  nokoriyasui  no  wa  ②  no  kiiroi  bubun desu. 

 

①          ② 

 

 

7. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 車
くるま

いすを 押
お

す とき、 近
ちか

くに 危
き

険
けん

な 物
もの

が ない ことを  確認
かくにん

します。 

Kaigoshoku wa  riyōsha  no  kurumaisu  o  osu  toki  chikaku  ni  kikenna   

mono  ga  nai koto  o  kakunin shimasu. 

 

 

 

 

 

 



 

8. この 姿
し

勢
せい

は、 仰
ぎょう

臥
が

位
い

（仰
あお

向
む

け）と いいます。 

Kono shisei wa  gyōgai（aomuke） to iimasu. 

 

 

 

9. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 禁
きん

忌
き

食
しょく

が あるかを 確認
かくにん

します。 

※ 禁

きん

忌

き

食

しょく

…食

た

べては いけない 食

た

べ物

もの

 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  no  kinkishoku ga  aruka  o  kakunin  shimasu. 

※ Kinkishoku … tabete wa ikenai tabemono 

 

 

10. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 正
しょう

面
めん

に 立
た

って 食
しょく

事
じ

の 介
かい

護
ご

を します。 

Kaigoshoku   wa   riyōsha  no  shōmen ni  tatte  shokuji no  kaigo  o  shimasu. 

 

 

11. 上
じょう

肢
し

の 清拭
せいしき

は、 指先
ゆびさき

 から 肩
かた

の ほうに 拭
ふ

きます。 

※ 上

じょう

肢

し

…腕

うで

  

Jōshi no seishiki wa yubisaki kara kata no hō ni fukimasu.  

※ jyōshi… ude 

 



 

12. 熱
あつ

い お風
ふ

呂
ろ

に 入
はい

ると、皮
ひ

膚
ふ

の かゆみは なくなります。 

Atsui  ofuro  ni  hairu  to  hifu  no  kayumi  wa  nakunarimasu. 

 

 

13. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、排
はい

泄
せつ

の 介
かい

護
ご

の とき、手
て

袋
ぶくろ

を します。 

Kaigoshoku  wa  haisetsu  no  kaigo  no  toki  tebukuro  o  shimasu. 

 

 

14. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

が 排
はい

泄
せつ

中
ちゅう

も、 横
よこ

で 見
み

守
まも

ります。 

Kaigoshoku wa  riyōsha  ga  haisetsuchū mo  yoko  de  mimamorimasu. 

 

 

15. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、シーツ交換
こうかん

の とき、ほこりが 飛
と

ばないように します。 

Kaigoshoku wa shītsukōkan no toki hokori ga tobanai yōni shimasu. 

 

 

16. 排
はい

泄
せつ

や 食
しょく

事
じ

の 記
き

録
ろく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 体
たい

調
ちょう

を 知
し

るための 大
たい

切
せつ

な 情
じょう

報
ほう

です。 

Haisetsu  ya  shokuji  no  kiroku  wa  riyōsha no  taichō  o  shiru  tame  no    

taisetsu  na  jōhō  desu. 

 

 

 

 

 



 

17. これは、差
さ

し込
こ

み便
べん

器
き

です。 

 

 

 

 

18. 入
にゅう

浴
よく

用
よう

の いすは、利
り

用
よう

者
しゃ

が 座
すわ

る 前
まえ

に、冷
つめ

たい 水
みず

で 冷
ひ

やして おきます。 

Nyūyokuyō no  isu  wa  riyōsha  ga  suwaru  mae  ni  tsumetai mizu  de  

hiyashite  okimasu. 

 

 

19. トイレで 排泄
はいせつ

が 終
お

わったら、介
かい

護
ご

職
しょく

は 利
り

用
よう

者
しゃ

に 手
て

を 洗
あら

って もらいます。 

Toire  de  haisetsu  ga  owattara  kaigoshoku  wa  riyōsha  ni  te  o  aratte  

moraimasu. 

 

 

20. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 介
かい

護
ご

記
き

録
ろく

を 家
いえ

に 持
も

って 帰
かえ

っても よいです。 

Kaigoshoku wa riyōsha no  kaigokiroku o ie ni motte kaette mo yoidesu. 

 

 

 

 

 

 

 



 

介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １１  

２   １２  

３   １３  

４   １４  

５   １５  

６   １６  

７   １７  

８   １８  

９   １９  

１０   ２０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



 

介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 過去問題② 

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ○  １１ ○ 

２ ○  １２ × 

３ ×  １３ ○ 

４ ○  １４ × 

５ ○  １５ ○ 

６ ×  １６ ○ 

７ ○  １７ ○ 

８ ×  １８ × 

９ ○  １９ ○ 

１０ ×  ２０ × 

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 

解答 


