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能
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実
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しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
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Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai 

 

（２０問
もん

） 

（２０ mon） 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 

Juken  bangō 
 

名
な

前
まえ

（カタカナ） 

Namae（Katakana） 
 

 

 

次
つぎ

の 文
ぶん

が 正しければ
ただ      

  ○、間
ま

違
ちが

いなら  × を 解答
かいとう

用紙
ようし

の 「答
こた

え」の 中
なか

に  

書
か

きなさい。 

 

Tsugi  no  bun  ga  tadashikereba  ○ machigai nara × o  kaitōyōshi   no  「Kotae」 

no  naka ni  kakinasai. 

 

 

例題
れいだい

）  Reidai） 

1.  りんごは くだものです。 

 

  Ringo  wa  kudamono desu. 

 

 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 

Mondai bangō 

答
こた

え 

Kotae 

１ ○ 

過去問題① 



1. 利
り

用
よう

者
しゃ

は、サービスを 自
じ

分
ぶん

で 選
えら

ぶ ことが できないので、介
かい

護
ご

職
しょく

が  選択
せんたく

します。 

    

Riyōsha wa sābisu  o  jibunde  erabu  koto  ga  dekinai node  kaigoshoku  ga  

sentaku shimasu. 

 

 

 

 

2． 目
め

の 見
み

えない 利
り

用
よう

者
しゃ

と 話
はな

すとき、介
かい

護
ご

職
しょく

は ジェスチャーを すると  

伝
つた

わりやすいです。 

 

Me  no  mienai  riyōsha  to  hanasu  toki  kaigoshoku  wa   jiesuchā   o  suru  to  

tsutawariyasui  desu. 

 

 

 

3.  介
かい

護
ご

職
しょく

は、 忙
いそが

しいときは 利
り

用
よう

者
しゃ

に 挨拶
あいさつ

を しなくても よいです。 

 

Kaigoshoku wa isogashii  toki  wa  riyōsha  ni  aisatsu  o  shinakutemo  yoi  

desu. 

 

 

 

4.  高齢
こうれい

者
しゃ

は 便
べん

秘
ぴ

に なりやすいため、適
てき

度
ど

な 運
うん

動
どう

をすることが 大
たい

切
せつ

です。      

※ 適
てき

度
ど

な・・・ちょうどよい 

 

Kōreisha wa   bempi  ni  nariyasui  tame  tekido  na  undō  o  suru  koto  ga  

taisetsu  desu.     

 

※ tekido  na  … cyōdoyoi 

 

 

 



5. 頭
とう

皮
ひ

の ブラッシングは 血液
けつえき

の 流
なが

れを よくします。 

 

Tōhi no burasshingu wa ketsueki no nagare o yoku  shimasu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  利
り

用
よう

者
しゃ

に 麻
ま

痺
ひ

が ある ときは、シャツは 麻
ま

痺
ひ

側
がわ

から 脱
ぬ

いで もらいます。 

 

Riyōsha  ni  mahi  ga  aru  toki  wa  shatsu  wa  mahi  gawa  kara  nuide  

moraimasu. 

 

 

 

7. 車
くるま

いすへの 移
い

乗
じょう

の 介
かい

護
ご

は、どんな 利
り

用
よう

者
しゃ

でも 全介助
ぜんかいじょ

で 行
おこな

います。 

 

Kurumaisu  e  no  ijō  no  kaigo  wa  donna  riyōsha  demo  zenkaijo  de 

okonaimasu. 

 

 

 

8. 起
お

き上
あ

がりの 介
かい

護
ご

では、利
り

用
よう

者
しゃ

と からだを 近
ちか

づけると 介
かい

護
ご

 しやすいです。 

 

Okiagari  no  kaigo  dewa  riyōsha  to  karada  o  chikazukeru  to   kaigo  

shiyasui  desu. 

 

 

 

ブラッシング 

burasshingu 



9.  塩分
えんぶん

が 多い
おお  

 物
もの

を 食べた
た   

 とき、喉
のど

が 渇
かわ

きやすく なります。 

 

Embun ga ōi mono o tabeta toki nodo ga kawakiyasuku narimasu. 

 

 

 

10.   介
かい

護
ご

職
しょく

は、 食
しょく

事
じ

の 介
かい

護
ご

の とき、利
り

用
よう

者
しゃ

が 嚥
えん

下
げ

 できたかを 確認
かくにん

します。 

 

Kaigoshoku wa shokuji  no  kaigo  no  toki  riyōsha ga enge dekitaka o 

kakunin   shimasu. 

 

 

  

11.   入
にゅう

浴
よく

は、からだを 清潔
せいけつ

に します。 

 

Nyūyoku wa  karada  o  seiketsu  ni  shimasu. 

 

 

 

12.   介
かい

護
ご

職
しょく

は、 尿
にょう

意
い

が ある 利
り

用
よう

者
しゃ

を できるだけ トイレに 誘導
ゆうどう

します。 

 

Kaigoshoku wa nyōi ga aru riyōsha o dekirudake toire ni yūdō shimasu. 

 

 

 

13.   介
かい

護
ご

職
しょく

は、排
はい

泄
せつ

の 介
かい

護
ご

を するとき、カーテンや 扉
とびら

を 閉
し

めて プライバシー   

を   保
ほ

護
ご

します。 

 

Kaigoshoku  wa  haisetsu  no  kaigo   o  suru  toki  kāten  ya  tobira  o  

shimete  puraibashī   o  hogo   shimasu. 

 

 

 



14.   くしゃみや 咳
せき

を した ときに 尿
にょう

が 漏れる
も   

のは、 男性
だんせい

より 女性
じょせい

が 多
おお

いです。 

 

Kushami  ya  seki  o  shita  toki  ni  nyō  ga  moreru  no  wa  dansei  yori  

josei  ga   ōi   desu. 

 

 

 

15.   介
かい

護
ご

職
しょく

が 利
り

用
よう

者
しゃ

の 部
へ

屋
や

を 掃
そう

除
じ

する とき、利
り

用
よう

者
しゃ

の 同
どう

意
い

は なくても よいです。 

 

Kaigoshoku  ga  riyōsha  no  heya  o  sōji suru  toki  riyōsha  no  dōi wa  

nakutemo  yoi  desu. 

 

 

 

16.   介
かい

護
ご

記
き

録
ろく

や カルテで、利
り

用
よう

者
しゃ

の 情
じょう

報
ほう

を 確
かく

認
にん

する ことが できます。 

 

Kaigokiroku  ya  karute  de  riyōsha no  jōhō o  kakunin suru  kotoga   

dekimasu. 

 

 

 

17.   矢
や

印
じるし

の 部
ぶ

分
ぶん

は、フットサポートです。 

 

Yajirushi  no  bubun wa  futtosapōto desu. 

 



18.   浴
よく

槽
そう

に 入
はい

る とき、 シャワーチェアの 高
たか

さは ①の ほうが よいです。 

 

Yokusō ni  hairu  toki  shawāchiea  no  takasa  wa  ①  no  hōga yoi desu. 

 

①                 ② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.   介
かい

護
ご

職
しょく

は、自
じ

分
ぶん

の 健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

が 悪
わる

い とき 休
やす

みを  とります。 

 

Kaigoshoku  wa  jibun  no  kenkōjōtai ga  warui  toki  yasumi  o  torimasu. 

 

 

 

20.   介
かい

護
ご

職
しょく

は、 手
て

を 洗
あら

う とき、 指
ゆび

の 間
あいだ

まで きれいに 洗
あら

います。 

 

Kaigoshoku wa  te  o  arau  toki  yubi  no  aida  made  kirei  ni  araimasu. 

 

 



介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １１  

２   １２  

３   １３  

４   １４  

５   １５  

６   １６  

７   １７  

８   １８  

９   １９  

１０   ２０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai kaitōyō shi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 過去問題① 

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ×  １１ ○ 

２ ×  １２ ○ 

３ ×  １３ ○ 

４ ○  １４ ○ 

５ ○  １５ × 

６ ×  １６ ○ 

７ ×  １７ × 

８ ○  １８ × 

９ ○  １９ ○ 

１０ ○  ２０ ○ 

 

＜事務局欄＞ 

 

 

 

問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 

解答 


