
 

 

過去問題① 
 

介
かい

護
ご

技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
けん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai 

 

（２０問
もん

） 

（２０ mon） 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 

Juken  bangō 
 

名
な

前
まえ

（カタカナ

か た か な

） 

Namae（Katakana） 
 

 

 

次
つぎ

の 文
ぶん

が 正しければ
ただ      

  〇
まる

 、間
ま

違
ちが

いなら  ×
ばつ

 を 解答
かいとう

用紙
ようし

の 「答
こた

え」の 中
なか

に  

書
か

きなさい。 

 

Tsugi  no  bun  ga  tadashikereba ○ machigai nara × o  kaitōyōshi   no  「Kotae」 

no  naka ni  kakinasai. 

 

 

例題
れいだい

）  Reidai） 

１ りんごは くだものです。 

 

  Ringo  wa  kudamonodesu. 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 

Mondai Bangō 

答
こた

え 

Kotae 

１ ○ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

 一
ひと

人
り

ひとりに あわせた 介
かい

護
ご

を 行
おこな

います。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  hitorihitori  ni  awaseta  kaigo  o  okonaimasu. 

 

 

 

2. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

と 信
しん

頼
らい

関
かん

係
けい

を つくる ため、コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

を とります。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  to  shinraikankei  o  tsukuru  tame  komyunikēshon  o  

torimasu. 

 

 

 

3. 介
かい

護
ご

職
しょく

が、利
り

用
よう

者
しゃ

の 家
か

族
ぞく

に 利
り

用
よう

者
しゃ

の 様
よう

子
す

を 伝
つた

える ことは 大
たい

切
せつ

です。 

Kaigoshoku ga riyōsha no kazoku ni riyōsha no yōsu o tsutaeru koto wa 

taisetsudesu. 

 

 

 

4.  高
こう

齢
れい

者
しゃ

は、からだに 水
すい

分
ぶん

量
りょう

が 多
おお

いので、脱
だっ

水
すい

に なりにくいです。 

    Kōreisha wa karada ni suibunryo ga ōi node dassui ni narinikuidesu. 

 

 

 



 

5. 化
け

粧
しょう

を する 習
しゅう

慣
かん

の ある 女
じょ

性
せい

には、できるだけ 化
け

粧
しょう

を して もらいます。 

Keshō o suru shūkan no aru josei niwa dekirudake keshō o shite  

moraimasu. 

 

 

 

6. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 目
め

の 周り
まわ  

を 拭く
ふ  

 とき、 

目
め

頭
がしら

から 目
め

尻
じり

に 向
む

かって 拭
ふ

きます。 

Kaigoshoku wa riyōsha no me no mawari o fuku   

toki megashira kara mejiri ni mukatte fukimasu. 

 

 

 

7. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、杖
つえ

歩
ほ

行
こう

を している 利
り

用
よう

者
しゃ

の 健
けん

側
そく

から 見
み

守
まも

ります。 

Kaigoshoku wa tsuehokō o shiteiru riyōsha no kensoku kara mimamorimasu. 

 

 

 

8.  長
なが

い 時
じ

間
かん

 同
おな

じ 姿
し

勢
せい

で いると、 褥
じょく

瘡
そう

に なりやすいです。 

Nagai jikan onaji shisei de iru to jokusō ni nariyasuidesu. 

 

 



 

9.  食
しょく

事
じ

介
かい

護
ご

の とき、利
り

用
よう

者
しゃ

が 誤
ご

嚥
えん

しやすい 姿
し

勢
せい

は ②です。 

Shokujikaigo no toki riyōsha ga goenshiyasui shisei wa ②desu. 

 

    

 

 

 

 

 

10.  ベ
べ

ッ
っ

ド
ど

で 食
しょく

事
じ

を する とき、利
り

用
よう

者
しゃ

の 姿
し

勢
せい

は 仰
ぎょう

臥
が

位
い

が よいです。 

Beddo de shokuji o suru toki riyōsha no shisei wa gyōgai ga yoidesu. 

 

 

 

11.  上
じょう

半
はん

身
しん

の 清
せい

拭
しき

は、肩
かた

から 指
ゆび

先
さき

の ほうに 拭
ふ

きます。  

Jōhanshin no seishiki wa kata kara yubisaki no hōni fukimasu. 

 

 

 

12.  介
かい

護
ご

職
しょく

は、脱
だつ

衣
い

所
じょ

の 温
おん

度
ど

を、浴
よく

室
しつ

より ５℃
ど

 低
ひく

くします。 

Kaigoshoku wa datsuijo no ondo o yokushitsu yori 5℃ hikukushimasu. 

 

①  ② 



 

13.  利
り

用
よう

者
しゃ

は、洋
よう

式
しき

便
べん

座
ざ

で 排
はい

便
べん

を する とき、前
ぜん

傾
けい

姿
し

勢
せい

に なると よいです。 

Riyōsha  wa  yōshikibenza  de  haiben  o  suru  toki  zenkeishisei  ni  naru   

to  yoidesu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.  介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 居
きょ

室
しつ

で 排
はい

泄
せつ

の 介
かい

護
ご

を する とき、カ
か

ー
ー

テ
て

ン
ん

を 閉
し

めます。 

Kaigoshoku wa riyōsha no kyoshitsu de haisetsu no kaigo o suru toki  

kāten o shimemasu. 

 

 

 

15.  利
り

用
よう

者
しゃ

の 持
も

ち物
もの

は、整
せい

理
り

する ため 捨
す

てても よいです。 

     Riyōsha no mochimono wa seirisuru tame sutete mo yoidesu. 

 

 

 



 

16. 理
り

学
がく

療
りょう

法
ほう

士
し

は、機
き

能
のう

訓
くん

練
れん

(リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

）の 専
せん

門
もん

職
しょく

です。 

    Rigakuryōhōshi wa kinōkunren (rihabiritēshon) no semmonshokudesu. 

 

 

 

17. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、 車
くるま

いすを 止
と

めている とき、 必
かなら

ず ブ
ぶ

レ
れ

ー
ー

キ
き

を かけます。 

Kaigoshoku  wa kurumaisu o tometeiru toki kanarazu burēki o kakemasu. 

 

 

 

18. これは ス
す

ラ
ら

イ
い

デ
で

ィ
ぃ

ン
ん

グ
ぐ

シ
し

ー
ー

ト
と

です。 

    Kore wa suraidingushītodesu. 

 

 

 

 

 

 

19. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、事
じ

故
こ

が 起
お

きた とき 事故
じ こ

の 原
げん

因
いん

を 考
かんが

えます。 

    Kaigoshoku wa jiko ga okita toki jiko no genin o kangaemasu. 

 

 



 

20. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 介
かい

護
ご

記
き

録
ろく

を 家
いえ

に 持
も

って 帰
かえ

っても よいです。 

    Kaigoshoku wa riyōsha no kaigokiroku o ie ni motte kaette mo  

yoidesu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginô  jisshû  hyôka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyû】  Gakka  shiken  mondai kaitô yôshi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １１  

２   １２  

３   １３  

４   １４  

５   １５  

６   １６  

７   １７  

８   １８  

９   １９  

１０   ２０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 
問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



 

 解答 介護
か い ご

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginô  jisshû  hyôka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyû】  Gakka  shiken  mondai kaitô yôshi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 過去問題① 

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ○  １１ × 

２ ○  １２ × 

３ ○  １３ ○ 

４ ×  １４ ○ 

５ ○  １５ × 

６ ○  １６ ○ 

７ ×  １７ ○ 

８ ○  １８ × 

９ ○  １９ ○ 

１０ ×  ２０ × 

 

＜事務局欄＞ 

 

 
問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 


