
 

 

過去問題① 

介
かい

護
ご

技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

評
ひょう

価
か

試
し

験
けん

 
Kaigo ginō  jisshū  hyōka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学
がっ

科
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 
【Shokyū】  Gakka  shiken  mondai 

 

（２０問
もん

） 

（２０ mon） 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 

Juken  bangō 
 

名
な

前
まえ

（カタカナ

か た か な

） 

Namae（Katakana） 
 

 

 

次
つぎ

の 文
ぶん

が 正しければ
ただ       

  〇
まる

 、間
ま

違
ちが

いなら  ×
ばつ

 を 解答
かいとう

用紙
ようし

の 「答
こた

え」の 中
なか

に  

書
か

きなさい。 

 

Tsugi  no  bun  ga  tadashikereba ○ machigainara × o  kaitō  yōshi   no  「Kotae」 

no  naka ni  kakinasai. 

 

 

例題
れいだい

）  Reidai） 

１ りんごは くだものです。 

 

  Ringo  wa  kudamono  desu. 

 

 

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 

Mondai Bangō 

答
こた

え 

Kotae 

１ ○ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

が 自
じ

分
ぶん

で したい ことが 決
き

められるように 支
し

援
えん

を します。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  ga  jibun  de  shitai  koto  ga  kimerareru  yō  ni  shien  

o  shimasu. 

 

2. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、目
め

が 見えない
み    

 人
ひと

に 話
はな

しかける とき、 先に
さき  

 からだに 触
さわ

っては  

いけません。 

Kaigoshoku  wa  me  ga  mienai  hito  ni  hanashikakeru  toki  saki  ni  karada  ni  

sawatte  wa  ikemasen. 

 

3. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 家
か

族
ぞく

とは 関
かか

わりません。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  no  kazoku  to  wa  kakawarimasen. 

 

4. この イラスト
い ら す と

は、血圧
けつあつ

を 測
はか

っている ところです。 

Kono  irasuto  wa  ketsuatsu  o  hakatteiru  tokoro  desu. 

 

 

 

 

 

 

5. 顔
かお

を 拭く
ふ  

 ことは、血液
けつえき

の 流
なが

れを よくします。 

Kao  o  fuku  koto  wa  ketsueki  no  nagare  o  yokushimasu. 



 

6. 利
り

用
よう

者
しゃ

が 着
き

替
が

えに 時
じ

間
かん

が かかる とき、介
かい

護
ご

職
しょく

が すべて 介
かい

護
ご

します。 

Riyōsha  ga  kigae  ni  jikan  ga  kakaru  toki  kaigoshoku  ga  subete  kaigo  

shimasu. 

 

 

7. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、 急
きゅう

な 坂
さか

道
みち

を 下
お

りる とき、 車
くるま

いすの 向
む

きは ①が よいです。 

Kaigoshoku  wa  kyū  na  sakamichi  o  oriru  toki  kurumaisu  no  muki  wa  ①  ga  

yoidesu. 

 

 

 

 

 

 

 

8. 高齢者
こうれいしゃ

は、転倒
てんとう

すると、大
だい

腿
たい

骨
こつ

頸
けい

部
ぶ

を 骨折
こっせつ

する ことが あります。 

Kōreisha  wa  tentō  suru  to  Daitaikotsukeibu  o  kossetsu  suru  koto  ga  

arimasu. 

 

 

 

 

 

① ② 

 

大
だい

腿
たい

骨
こつ

頸
けい

部
ぶ

 



 

9. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 禁
きん

忌
き

食
しょく

を 確認
かくにん

します。  

※禁
きん

忌
き

食
しょく

…食べて
た   

は いけない もの、食
た

べる ことが できない もの 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  no  kinkishoku  o  kakunin  shimasu. 

※Kinkishoku … Tabete  wa  ikenai  mono.   Taberu  koto  ga  dekinai  mono. 

 

 

10. 高
こう

齢
れい

者
しゃ

は、飲
の

み込
こ

む 力
ちから

が 弱
よわ

く なるので、誤
ご

嚥
えん

しやすく なります。 

Kōreisha  wa  nomikomu  chikara  ga  yowaku  naru  no  de  goen  shiyasuku  narimasu. 

 

 

11. 頭
とう

皮
ひ

は、からだの 中
なか

で、汚れにくい
よご       

 部
ぶ

分
ぶん

です。 

Tōhi  wa  karada  no  naka  de  yogorenikui  bubun  desu. 

 

 

12. 入
にゅう

浴
よく

は、からだを 温 め
あたた  

、血液
けつえき

の 流
なが

れを よくします。 

Nyūyoku  wa  karada  o  atatame  ketsueki  no  nagare  o  yokushimasu. 

 

 

13. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、おむつ交換
こうかん

の とき、利
り

用
よう

者
しゃ

の 陰
いん

部
ぶ

に 便
べん

が ついていたら 清拭
せいしき

や  

陰
いん

部
ぶ

洗
せん

浄
じょう

を します。 

Kaigoshoku  wa  omutsu  kōkan  no  toki  riyōsha  no  imbu  ni  ben  ga  



 

tsuiteitara  seishiki  ya  imbu  senjyō  o  shimasu. 

14. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、排
はい

泄
せつ

介
かい

護
ご

の とき、手
て

袋
ぶくろ

を します。 

Kaigoshoku  wa  haisetsu   kaigo  no  toki  tebukuro  o  shimasu. 

 

 

15. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、機
き

能
のう

訓
くん

練
れん

（リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

）を 行
おこな

う 専
せん

門
もん

職
しょく

です。 

Kaigoshoku  wa  kinō  kunren （Rihabiri） o  okonau  senmonshoku  desu. 

 

 

16. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

の 皮
ひ

膚
ふ

が 乾
かん

燥
そう

しない ように、居
きょ

室
しつ

の 湿
しつ

度
ど

を 調
ちょう

整
せい

します。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  no  hifu  ga  kansō  shinai  yō  ni  kyoshitsu  no  

shitsudo  o  chōsei  shimasu. 

 

 

17. これは、女性用
じょせいよう

の 尿
にょう

器
き

です。 

Kore  wa  joseiyō  no  nyōki  desu. 

 

 

 

18. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、利
り

用
よう

者
しゃ

が 乗
の

っている 車
くるま

いすを ２台
だい

 一
いっ

緒
しょ

に 押
お

しても よいです。 

Kaigoshoku  wa  riyōsha  ga  notteiru  kurumaisu  o  2  dai  issho  ni  oshitemo  

yoidesu. 



 

 

19. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、 注
ちゅう

射
しゃ

を する ことは できません。 

Kaigoshoku  wa  chūsha  o  surukoto  wa  dekimasen. 

 

 

 

20. 介
かい

護
ご

職
しょく

は、汚
よご

れた 手
て

袋
ぶくろ

のまま、自
じ

分
ぶん

や 利
り

用
よう

者
しゃ

に 触
ふ

れては いけません。 

Kaigoshoku  wa  yogoreta  tebukuro  no  mama  jibun  ya  riyōsha  ni  furete  wa  

ikemasen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注
ちゅう

射
しゃ

器
き

 



 

  介護
か い ご

技能
ぎ の う

実 習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginô  jisshû  hyôka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyû】  Gakka  shiken  mondai kaitô yôshi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

  

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１   １１  

２   １２  

３   １３  

４   １４  

５   １５  

６   １６  

７   １７  

８   １８  

９   １９  

１０   ２０  

 

＜事務局欄＞ 

 

 
問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 



 

 解答 介護
か い ご

技能
ぎ の う

実 習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

 
Kaigo ginô  jisshû  hyôka  shiken 

 

【初
しょ

級
きゅう

】学科
が っ か

試験
し け ん

問題
もんだい

 解答
かいとう

用紙
よ う し

 
【Shokyû】  Gakka  shiken  mondai kaitô yôshi 

 

受検
じゅけん

番号
ばんごう

 過去問題① 

名前
な ま え

  

 

問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え  問題
もんだい

番号
ばんごう

 答
こた

え 

１ ○  １１ × 

２ ○  １２ ○ 

３ ×  １３ ○ 

４ ×  １４ ○ 

５ ○  １５ × 

６ ×  １６ ○ 

７ ×  １７ × 

８ ○  １８ × 

９ ○  １９ ○ 

１０ ○  ２０ ○ 

 

＜事務局欄＞ 

 

 
問題用紙確認 合計得点 試験結果 

  合格 不合格 


