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8377外国人技能実習制度（介護職種）の

指導ガイドブック

第1章　「介護職種の技能実習制度」を理解しよう
移転すべき介護の技能とは？／技能実習生の母国での「介護」／介護
職種の固有要件について／技能実習指導員の役割

第2章　多様な文化を理解しよう
多様な文化への基本的な考え方／多様な文化に対する配慮／多様な文化に配慮した
環境整備

第3章　技能実習生に移転すべき日本の介護の技能とは
介護職種の「移転すべき技能」とは何か／技能実習指導員の要件が「介護福祉士」であ
ることの意義／移転すべき技能の指導ポイント／技能実習生が技能を修得するための
指導ポイント／技能を移転するための適切な環境づくり

第4章　技能実習生指導の実践事例
多言語テキストを使用し、実習生の日本語習得を円滑にした事例／利用者の「介護記
録」ツールを活用して効果的な技能移転を図った事例／実習生の母国文化紹介の企画
から、新しいレクリエーションが誕生した事例　など18事例を収載
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お届け先
ご住所

お名前
（ご担当者）

希望時間

代引手数料  300円（税込）
必要書類

希望曜日

お支払い

電話（必須）

F A X

□ 平日  　□ 土曜  　□ 日曜  　□ 指定無

□ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）　□ ご自宅
〒

1　公費　　　　2　私費（個人購入）

※日程の指定はできません　
※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定はできません 
※電話番号が無記入の場合、代金引換でのお届けはできません

□ 9～12時　 □ 12～14時　□ 14～16時　
□ 16～18時　□ 18～20時　□ 19～21時　□ 指定無　

ご名称

部署名

ご自宅の方は
記入不要です

ご自宅の方は
記入不要です

郵便振替
銀行振込
コンビニエンスストア

※曜日・時間帯のご指定はできません。
※送料実費。3,500円（税込）以上ご購入の場合、サービス。
※請求書は原則、商品と同送いたします。
公費でお支払いの方は「宛名・日付」空欄で発行いたします。
記載内容にご指定があった場合、別送となる場合があります。
公費→約１か月以内、私費→約２週間以内にお支払下さい。

★お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　Tel. 03-3834-5810
●弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品、サービス、催し物のご案内、これらの確認のための連絡に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個
人情報を当該本人の同意を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に
委託します。お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個
人情報の利用目的の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除の要求、利用又は提供の拒否をする権利があります。必要な場合には、下記の窓口までご連絡下さい。【個人情報問合わせ窓口】中央法規出版株式会社　渉外課長

※3,500円（税込）以上ご購入の場合、送料サービス。代金引換の場合、別途代引手数料がかかります。　※お届けまでの日数は、1週間～10日程度かかります。
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〒110-0016 東京都台東区台東3-29-1
Tel.03-3834-5814   Fax.03-3837-8034
https://www.chuohoki.co.jp/

メールマガジン
会員募集中
新刊等の情報をいち早くお届けします!介護・福祉職を応援! 受験対策もサポート

で最新情報を発信しています。　　　　　　　　　で検索。中央法規出版

FAXでお申込み FAX.03-3837-8034 中央法規出版株式会社  渉外課　
〒110-0016　東京都台東区台東3-29-1　
TEL.03-3834-5814

スマートフォンでお申込み 右のQRコードをスマートフォンで読み取り、
ご住所・お名前等の必要事項を入力してください。

外国人技能実習生に適正に「介護の技能」を学
んでもらうための指導ガイドブック。文化の異な
る外国人への効果的な指導方法とそのポイン
トを解説した。「日本語習得の支援」「指導体制
の構築・整備」など課題ごとに整理した18の実
践事例も掲載。技能実習受け入れ事業所のス
キルアップに最適の一冊。

豊富な実践事例により
技能実習生への効果的な
技能移転方法がわかる！


